
A voir

La promenade des sources vous donnera
l'occasion de découvrir quelques éléments
remarquables du patrimoine

La chapelle Saint-Etienne 
Au cœur du domaine de Blonay, la chapelle Saint
Etienne est un bel exemple de l’architecture rurale
des 12ème et 13ème siècles.
Selon la tradition, avec plusieurs autres dans la
région, elle aurait été édifiée aux premiers temps
de l’évangélisation des bords du Léman. Dédiée à
Saint Etienne, elle abrite au 9ème siècle une relique
de Sainte-Anne, récompense reçue par Tristan de
la Chapelle, seigneur du lieu.
Cédée en 1266 par Pierre de Savoie aux prieurs de
Thonon et de Bellevaux, elle fera partie ensuite de
l’histoire du château construit dans son voisinage.
Aux 16ème et 17ème siècle, elle est siège d’une
petite paroisse, annexe de Publier, François de
Sales, lors de sa mission en Chablais vint y
célébrer la messe. Elle est classée à l’inventaire
des monuments historiques.     

La buvette Farquenoud 
Alimentée par la source Souriane, la buvette offre
une eau minérale de qualité Evian. L’architecture
du «Griffon» de Farquenoud a été conçue par la
sculptrice Béatrice Bouvet-Sassone et réalisée en
pierre dure d’Hauteville par l’entreprise Bouvet. 

Le Parc Maxima 
Il tient son nom de la source alcaline «Maxima» (du
latin MAXIMUM), découverte à la fin du 19ème

siècle, source au prodigieux débit de 300 litres à
la minute, embouteillée autrefois à raison de
75 000 litres d’eau par an et fortement prisée par
les curistes et les buveurs. La découverte de la
source sulfureuse «Terrier», (propriétaire du
terrain à l’époque) lors des travaux de captage de
Maxima, souligne alors l’apogée des thermes
d’Amphion.
Jusqu’en 1930, la source alcaline sera fréquentée
puis délaissée et abandonnée, elle n’est
aujourd’hui plus exploitée.

Petite histoire :

Son nom botanique vient du latin lantare qui
veut dire plier. La souplesse de ses rameaux,
due à la richesse de son écorce en fibres
ligneuses lui a valu aussi le nom de Viorne

flexible.

Caractères distinctifs :

- c’est un arbuste qui ne dépasse pas 3m. 
- ses rameaux vert gris sont couverts de poils
étoilés.
- ses feuilles ovales, sont finement dentées,
épaisses et veloutées, elles deviennent rouge
intense en automne. 
- ses fleurs blanches, petites, groupées
dégagent une odeur forte.

VIORNE LANTANE
ou VIORNE MANCIENNE

(Viburnum lantana)
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Descriptif de l’itinéraire

1- Partir à gauche le long du lac. Passer l'hôtel de la plage, puis

tourner le dos au lac afin de rejoindre la buvette. Traverser la pelouse

(jeux d'enfant et terrain de volley). Continuer l'allée pour revenir au

bord du lac et le longer à nouveau. Au delà du phare traverser le parc,

puis tourner à gauche pour en faire le tour. (Il est possible de

continuer au delà du parc, au bord du lac sur la plage de cailloux

jusqu'aux cabanes de pêcheurs, puis de revenir au parc pour

reprendre le circuit). Rejoindre le bout de la route et passer derrière

les trois petits immeubles de la résidence. Continuer la route pour

arriver à l'entrée de la cité de  l'Eau. Passer derrière les terrains de

tennis et suivre l'allée qui contourne le centre et ses belles pelouses.

Parvenu au parking tourner à gauche, de façon à contourner le mini

golf, puis prendre presque face à son entrée la première rue que l'on

trouve à droite (rue du Clos Bordet). On rejoint la route

départementale au rond point des jets d'eau. 

2 - Poursuivre en face, puis traverser le village d'Amphion en montant

par la rue du vieux bourg. Un escalier permet de continuer en

traversant la voie de chemin de fer par un tunnel. Le chemin remonte

pour arriver non loin de la fontaine Farquenoud. Suivre la  route à la

descente sur environ cinquante mètres, pour trouver le chemin qui

continue au delà de l'Impasse du Crochet. Passer entre les deux

réservoirs d'eau. Le chemin monte pour parvenir à vue de maisons

qu'on laisse pour aller à droite. Le chemin tourne, descendant

doucement dans la forêt. Au delà d'une partie dégagée, le chemin se

poursuit par un courte remontée, puis suit la lisière de la forêt au bas

d'un champ, conduisant ainsi a un carrefour de chemins. Suivre vers

la droite le chemin carrossable au delà des serres, jusqu'à la chapelle.

3 - Faire demi tour pour revenir au carrefour des chemins et suivre

celui qui descend dans la forêt. Il revient au dessus de la route, puis

longe la voie ferrée avant de remonter et retrouver les réservoirs. Il

faut revenir à la route pour monter le court chemin qui amène à des

maisons de construction récente. Leur route d'accès conduit

rapidement vers la fontaine Farquenoud. Traverser la route

départementale et suivre le sentier qui descend sous la buvette. Il

entre dans le bois, monte un peu, puis passe sous des maisons et

reprend son agréable parcours forestier. A la jonction avec un autre

sentier tourner à gauche pour descendre. Prendre ensuite à droite et

passer le ruisseau sur un large et beau chemin. Sa descente conduit

à une petite route et à la voie ferrée qu'il faut traverser afin de

continuer la descente dans la forêt. Celle-ci amène au parc Maxima.

Au bout de celui-ci,  passer de l'autre côté de la route départementale

et longer le lac. Il faut encore passer le débarcadère, le vieux port

puis sous l'hôtel l'Amiral pour arriver devant le port de plaisance et

boucler l'itinéraire à l'office  de tourisme.

Départ : A Amphion, devant l'office de tourisme 
(215, rue de la plage) face au lac

Dénivelé positif : 100 m.

Durée : 3h30

Balisage jaune

Carte IGN 1/25 000 : Top 25 N° 3428 ET, Thonon

Difficulté : accessible à tous


